
ATELIER
HYPNOSE 

“VIDER SON SAC “
On porte tous un sac sur notre chemin de

vie dans lequel on y mets 
ce qu’on pas “traité” ou qu’on ne veut pas

ressentir, ou qu’on estime “pas grave”

Plus d’informations sur le site internet : BEHAPPYHYPNOSE.COM
Me contacter au 06.13.13.16.19 

 Et un jour, il est trop lourd...
Permettez-vous de le déposer 

Cette séance collective
 permet dans un premier temps de

comprendre les mécanismes inconscients
qui peuvent bloquer et dans un deuxième
temps,  la séance d’hypnose permettra
de “libérer” ce qui aura  besoin de l’être

Atelier JOURNEE : 70€/personne
De 9h à 17h

Ouvert à tous et toutes


